
Jak dążyć do celu? 

Jeśli masz tylko marzenie, nic ci to nie da, jeśli nie przekształcisz go w konkretny i ambitny cel. 

Jeśli masz cel, nic ci to nie da, jeśli nie opracujesz mądrego planu jego realizacji. 

Jeśli masz plan, nic ci to nie da, jeśli nie zaczniesz konsekwentnie go realizować. 

Jeśli nie masz entuzjazmu i wytrwałości w realizacji planu, nie odniesiesz sukcesu. 

Jeśli ciągle nie kontrolujesz postępu robót, możesz się rozminąć z pierwotnym celem. 

Pominięcie choćby jednego z tych warunków uniemożliwi ci osiągnięcie sukcesu. 

- H. Bieniok, Zarządzanie czasem. Poradnik dla mało efektywnych, 2010, s. 54. 

 

Filozofia sukcesu polega na przestrzeganiu trzech prostych zasad: 

1. Zawsze ściśle planuj swoje cele i zadania w skali każdego dnia, tygodnia, miesiąca, roku i wielu lat. 

2. Staraj się konsekwentnie i z uporem wykorzystywać swój czas na realizację tych celów i zadań, niezależnie od tego czy 

ci się to w danym momencie podoba, czy nie. 

3. Nigdy nie zapominaj o zasadzie 1 i 2. 

- H.Bieniok, Zarządzanie czasem. Poradnik dla mało efektywnych, 2010, s. 28. 

 


