Jak dazy¢ do celu?

Jesli masz tylko marzenie, nic ci to nie da, jesli nie przeksztatcisz go w konkretny i ambitny cel.
Jesli masz cel, nic ci to nie da, jesli nie opracujesz madrego planu jego realizacji.

Jesli masz plan, nic ci to nie da, jesli nie zaczniesz konsekwentnie go realizowac.

Jesli nie masz entuzjazmu i wytrwatosci w realizacji planu, nie odniesiesz sukcesu.

Jesli ciggle nie kontrolujesz postepu robdt, mozesz sie rozmingc z pierwotnym celem.
Pominiecie chocby jednego z tych warunkow uniemozliwi ci osiggniecie sukcesu.

- H. Bieniok, Zarzqdzanie czasem. Poradnik dla mato efektywnych, 2010, s. 54.

Filozofia sukcesu polega na przestrzeganiu trzech prostych zasad:
1. Zawsze Scisle planuj swoje cele i zadania w skali kazdego dnia, tygodnia, miesigca, roku i wielu lat.

2. Staraj sie konsekwentnie i z uporem wykorzystywac swoj czas na realizacje tych celdw i zadan, niezaleznie od tego czy
ci sie to w danym momencie podoba, czy nie.

3. Nigdy nie zapominaj o zasadzie 1 2.

- H.Bieniok, Zarzqdzanie czasem. Poradnik dla mato efektywnych, 2010, s. 28.




